
 
                                                 

謹 賀 新 年  

           本年もよろしくお願い申しあげます 

 2024 年新年のご挨拶    岸波 勇雄              

明けましておめでとうございます。                         
新型コロナウィルスの感染症法上の位置づけが 5 類に変更され且つ感染者数も減少し、月々 

の山行が順調に実施出来ていることは喜ばしい限りです。しかし、昨夏の猛暑に象徴される様 
な異常気象と呼ばれる現象が世界各地で起きているようで暗澹たる気持ちになります。温暖化 
を食い止めるすべは無いのでしょうか。                         
今年度は４回の宿泊山行を実施しました。森吉山、秋田駒ケ岳山行では雨や強風に打たれま 

  したが、仙丈ケ岳山行、乗鞍山行は良い天気に恵まれ日本アルプスの景観を満喫する事が出来 
ました。ただ燧ヶ岳・至仏山山行ではけが人が出てしまい残念結果となりました。おたがいに 
十二分に注意を払い、楽しかったと振り返られる登山にして行きましょう。                                       

今年度もここまで 7 名の入会者があり 50 名を超えて維持できています。しかし、山行参加者 
となると毎度おなじみの顔という状態です。脚が遠のいている方々も是非とも参加して元気な 
姿を見せて下さい。使い古されている言葉ですが継続は力なりです。山行に参加して強い体を 
造り健康寿命を延ばしましょう。                              
本年もまた会員の皆さんが健康であること、そして良き登山が出来る一年でありますよう心 

よりお祈り申し上げます。                                  

 

◇新たに 2 名の方が入会なさいました。               

 増田 勝治 （ますだ かつじ）男性 府中市住吉町             

 山野 みどり（やまの みどり）女性 府中市四谷             

                                                              

◇あなたの登りたい山、お薦めの山をお知らせください。 

  来期、30 期（2024 年 4 月～2025 年 3 月）の山行計画を検討作成中です。 
  山行計画に会員の皆様の声を反映するためにも、なるべくお早めにお知り合いの役員にご 

希望の山をお知らせください。（ご提案の山は検討させていただきますが、計画に反映でき 
ない場合もあります。その際はご容赦をお願い申しあげます。）                            

 
 
 

府中山の会だより 
２０２４（令和 6）年 1 月 

            編集 広報 山浦 （敬称略） 



 ◇山行記 第 18 回 高取山(556m)～弘法山(235m) 丹沢 初級向け 
 実施日 2023 年 12 月 3 日(日) 男子 7 名 女子 9 名 計 16 名   
                     担当 工藤 俊明  牧原 史泰  
 冨田 幸江 記  今日は小春日和を感じさせる暖かい日差しと、冬到来を感じさせる冷たい 
 風が同居する大山古道の山行。                                 

8 時 20 分秦野駅集合場所からすぐ下のバス停乗り場へ移動。地図上では探せなかった「才戸 
入り口」バス停で下車したのは 9 時過ぎ。                           

20 分ほど歩いて久保橋を渡ると、いきなり山道へ。木々たちの落ち葉でいっぱいだ。乾いた 
枯れ葉の奏でる音と木漏れ日から薄明かりの山道の静けさはハイカーが少ないせいかも知れない。 
アップダウンはここから始まり、まずは高取山へ 10 時 20 分到着。周囲どこからも大山が見渡 

せる光景は実にいい。さらに弘法山へ。「昼食？」と思った念仏山を通り越して前進するのみ。 
次のアップダウンを乗り越えてようやく弘法山に到着したのは昼過ぎ。弘法山公園で昼食。 
展望台からの 360 度のパノラマは、相模湾、江ノ島灯台、丹沢の山々の絶景に感動。今日の 

「お土産」にしよう。秦野駅までの下山も枯れ葉と細道に足を取られないように慎重に。 
予定より早めに到着、14 時 40 分解散。 
お疲れ様でした。幹事さん、お世話になりました。楽しい一日を過ご皆様にも感謝です。 
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